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ÉTABLISSEMENT DE SOINS MÉDICAUX  
ET DE RÉADAPTATION
SMR Polyvalents • SMR Gériatriques • SMR Oncologiques • Unité 
Etats Végétatifs Chroniques (EVC) ou Pauci Relationnels (PCR)
Hospitalisation complète

MÉDECINE GÉRIATRIQUE AIGUË
Hospitalisation complète

HÔPITAL DE JOUR POUR PERSONNES 
AGÉES POLYPATHOLOGIQUES



CONSTRUIRE POUR VOUS UN PARCOURS 
DE SOINS PERSONNALISÉ
Afin d’aider chaque patient à se rétablir après 
un évènement aigu : maladie infectieuse, 
cardiovasculaire, oncologique… ou intervention 
chirurgicale, le médecin va faire appel à un 
ensemble de professionnels du soin et de la 
rééducation. Il va établir avec le patient et si 
nécessaire ses aidants, un programme précis 
d’activités de rééducation et de soins :
• Activités physiques adaptées à votre santé
• Parcours de marche et équilibre
• Atelier de prévention des chutes
• Education nutritionnelle
• Activités de kinésithérapie
• Activités de relaxation
• Travail du langage et de la mémoire
• Projet de soins infirmiers personnalisé

15 lits
d’hospitalisation 
complète spécialisés 
en service de médecine 
gériatrique aiguë

50 lits 
d’hospitalisation 
complète spécialisés en 
SMR Gériatriques

33 lits 
d’hospitalisation complète 
spécialisés en SMR 
Oncologiques

17 lits 
d’hospitalisation 
complète spécialisés en 
SMR Polyvalents

9 lits 
d’hospitalisation 
complète en unité 
spécialisée Etats 
Végétatifs Chroniques 
(EVC) ou Pauci 
Relationnels (PCR)

20 places
d’hospitalisation de 
jour spécialisées pour 
Personnes Agées 
Polypathologiques

Notre Clinique compte :

PRENDRE SOIN DE VOTRE SANTÉ
Notre équipe accueille, en hospitalisation libre, les 
patients adultes notamment :
• à la suite d’une intervention chirurgicale

orthopédique, vasculaire, viscérale, …
• à la suite d’une décompensation d’une

pathologie chronique (diabète, insuffisance
cardiaque, respiratoire, hépatique)

• à la suite d’une infection aiguë
• rhumatologie
• troubles cognitifs et démences
• chutes et troubles de la marche et de l’équilibre
• complications des maladies chroniques
• complications de la fragilité liée à l’âge,

réversibles ou non
• diabète et pathologies endocriniennes du sujet âgé
• pour intercure de chimiothérapie et/ou en post-

opératoire carcinologique

Les patients sont admis à la Clinique à l’issue 
d’une hospitalisation en courts séjours, ou en 
provenance de leur domicile, après la phase aigüe 
de leur pathologie.



ÊTRE ENTOURÉ(E) PAR DES  
PROFESSIONNELS ATTENTIFS
Un médecin référent vous suivra tout au long de votre 
hospitalisation.
Nos médecins gériatres et généralistes,  en collaboration avec 
l’équipe pluridisciplinaire, élaborent les projets de soins personnalisés 
des patients.

Les soins sont dispensés par une équipe pluri-professionnelle 
composée de :
•	 infirmiers diplômés d’état et aides-soignants
•	 kinésithérapeutes
•	 éducateurs spécialisés en activités physiques adaptées
•	 psychomotriciennes
•	 ergothérapeutes
•	 diététiciennes
•	 psychologue
•	 assistante sociale
•	 sophrologue
•	 psycho-socio-esthéticienne



La Direction et toute son équipe 
veillent quotidiennement à votre 
confort et votre bien-être.

VOTRE PROGRAMME DE 
SOIN POUR RECOUVRIR 
VOTRE AUTONOMIE
Au cours de votre 
hospitalisation, votre 
programme de soin 
comprendra :
•	 évaluation et suivi médical 

évaluation de vos capacités 
physiques, de vos facteurs de 
risque et des pathologies à 
prendre en charge  

•	 activités physiques et 
rééducationnelles exercices 
destinés à améliorer votre 
condition cardiovasculaire 
et musculaire ainsi que votre 
autonomie

•	 information sur les modes de vie 
en nutrition et en alimentation

•	 soutien psychologique 
soutien et stratégies de 
gestion de la dépression, 
de l’anxiété et aide au 
changement

NOTRE PLATEAU TECHNIQUE
POUR VOTRE RÉEDUCATION 
ET VOTRE RÉADAPTATION
Nos Rééducateurs disposent 
d’un plateau technique 
moderne :
•	 3 plateaux techniques 

de réadaptation et de 
rééducation 

•	 1 cuisine thérapeutique
•	 1 salle d’ergothérapie
•	 1 salle multi-sensorielle
•	 1 salle d’activités 



DES PRESTATIONS HÔTELIÈRES  
PROPICES À VOTRE CONFORT

Des espaces de convivialité sont 
également à votre disposition pour 
recevoir vos proches :
•	 patio paysager
•	 salons 
•	 restaurant 

Toutes les chambres doubles ou 
individuelles* sont équipées d’une 
salle d’eau privative.
(en sus) : télévision et connexion 
Internet en chambre, mini bar, services 
du salon de coiffure…
A vous de choisir !

Une restauration au service de votre 
convalescence
Les repas sont cuisinés sur place par 
notre chef dans le respect des régimes 
alimentaires prescrits par les médecins 
et suivis par une diététicienne. Ils sont 
servis dans notre salle de restaurant.

* Notre gamme de chambre particulière permet à chaque patient, s’il le souhaite, d’opter pour l’offre qui lui convient.
Notre service admission est à votre écoute pour vous accompagner dans les démarches auprès de votre mutuelle.



www.emeis-cliniques.fr

@

CLINIQUE 
LES TOURNELLES 

15 bis rue des Tournelles 
94240 L’Haÿ-Les-Roses

Tel. 01 41 24 32 74 
Fax. 01 41 24 38 50

@ accueil.tournelles@emeis.com

FORMALITÉS D’ADMISSION

La clinique est conventionnée par la Sécurité Sociale 
et agréée par les mutuelles.
Les admissions sont assurées du lundi au vendredi, 
après avis médical.
Notre assistante sociale accompagne les patients 
dans leurs démarches administratives.

VOTRE ACCUEIL

L’accueil est ouvert tous les jours de 9h à 20h.

Nos équipes vous garantissent une permanence des soins et des activités 
thérapeutiques durant toute l'année, sans interruption.


