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de Bourg-Madame, Saillagouse et Font-Romeu, la Clinique propose

2

Y

, prés
un cadre calme et propice aux soins.

Au sud de la chaine des Pyr

d’altitude

ETABLISSEMENT DE SOINS MEDICAUX ET
DE READAPTATION

Un établissement

80 lits de Réhabilitation Respiratoire et de Réadaptation

dans les soins polyvalents =~

Hospitalisation compléte « Hospitalisation de jour 7472 %]
N



DES PRESTATIONS HOTELIERES
PROPICES A VOTRE CONFORT

Des espaces de convivialité sont
également a votre disposition pour
recevoir vos proches ou profiter d’un
moment plus calme :

» des salons

* un espace de détente

* une cafétéria

* une bibliotheque

* une terrasse

e un grand jardin

Toutes les chambres doubles ou
individuelles* sont équipées d’une
salle d’eau privative.

en sus : télévision et connexion internet
en chambre, coffre-fort, mini bar,
services du salon de coiffure ...

A vous de choisir !

Une restauration au service de votre
convalescence

Les repas sont cuisinés sur place par
notre chef dans le respect des régimes
alimentaires prescrits par les médecins
et suivis par une diététicienne. lls sont
servis dans notre salle de restaurant ou
en chambre.

* Notre gamme de chambre particuliére permet a chaque patient, s’il le souhaite, d’opter pour I'offre qui lui convient.
Notre service admission est a votre écoute pour vous accompagner dans les démarches auprés de votre mutuelle.



ETRE ENTOURE(E) PAR DES
PROFESSIONNELS ATTENTIFS

Les soins sont dispensés par
une équipe pluri-professionnelle
composée de :

Médecins Pneumologues
Médecins Généralistes
Kinésithérapeutes

Tabacologue

Infirmier(eres) diplomé(e)s
Aides-Soignant(e)s dipldmé(e)s
Infirmieres spécialisées en exploration
fonctionnelle respiratoire
Psychologue

Assistante Sociale

Diététicienne

Enseignant en Activités Physiques
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LA CLINIQUE DISPOSE D’UN
PLATEAU TECHNIQUE ADAPTE
ET D’UNE EXPERTISE METIER
RECONNUE DEPUIS 1940

Chaines d’effort

Appareils de pléthysmographie
Gaz du sang
Electrocardiogramme
Polysomnographie

Travail sur le retour a domicile
Programmes d’éducation
thérapeutique du patient
Appareils de ventilation

Salle de réentrainement avec
cycloergométre, tapis roulant, vélo a
bras et vélos elliptiques
Gymnase

Adaptegs » Salles de kinésithérapie
e Ergothérapeute ; e
e Travail sur I'équilibre
Vous pourrez également bénéficier * Marches extérieures encadrées

de séances de balnéothérapie si votre
pathologie le nécessite.



HOSPITALISATION COMPLETE
ADULTE REHABILITATION
RESPIRATOIRE

Selon I’Organisation Mondiale de la
Santé, la réhabilitation respiratoire est
« 'ensemble des activités assurant
aux patients les conditions physiques,
mentales et sociales optimales pour
occuper par leurs moyens propres une
place aussi normale que possible dans
la sociéeté ».

Notre objectif : Améliorer 'adaptation
a l'effort des patients et réduire leur
dyspnée.

Ce programme est associé a des
mesures hygiéno-diététiques : arrét
du tabac, lutte contre la dénutrition,
renforcement et assouplissement
musculaires.

Une prise en charge globale et

individualisée répondant a tous

les besoins dans le domaine des

pathologies respiratoires :

* Bronchopneumopathie obstructive
chronique

e Asthme

¢ Dilatation des bronches

e Pré et post-chirurgie thoracique

e Pathologie respiratoire du sommeil

* Post Covid

« BPCO

e Pathologies neurodégénératives

e Obésité

¢ Pathologies métaboliques

e Sevrage tabagique

* Unité de ventilation

e Rééducation péri-pelvienne

HOSPITALISATION COMPLETE
ADULTE DE READAPTATION
DANS LES SOINS POLYVALENTS

Une prise en charge globale et
multidisciplinaire s’adressant
principalement a des personnes

ayant subi un épisode médical aigu

ou chirurgical, ou en pré et/ou post
hospitalisation, un accident de la vie ou
une perte progressive d’autonomie.

Notre objectif : Favoriser I'entretien ou
la récupération de capacités physiques
et psychiques la plus satisfaisante
possible.




La Clinique Soleil-Cerdan dispose également d’un service de
consultations externes respiratoires avec un plateau technique adapté
ainsi que des inter-consultations avec le service de psychiatrie de la

Clinique Sensevia




CLINIQUE
SOLEIL CERDAN

21, Avenue du Docteur Cunnac
@ 66340 Osséja
%@ Tel. 04 68 30 75 43

Fax. 04 68 04 59 83

preadmissions.soleilcerdan@emeis.com
admissions.soleilcerdan@emeis.com

FORMALITES D’ADMISSION
La clinigue est conventionnée par la Sécurité Sociale
et agréée par les mutuelles.

https://www.emeis-cliniques.fr/clinique-soleil-
cerdan-osseja-66

Un établissement
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s équipes vous garantissent une permanence des soins et des activités
thérapeutiques durant toute I'année, sans interruption.



