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CLINIQUE   
LYON 
CHAMPVERT

ÉTABLISSEMENT 
DE SANTÉ MENTALE

Psychiatrie Générale Adulte • Gérontopsychiatrie •  
Pôle Jeunes adultes Etudiants 18-25 ans
Hospitalisation complète • Hospitalisation de jour • 
Pôle de consultations
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CONSTRUIRE POUR VOUS UN PARCOURS 
DE SOINS PERSONNALISÉ
La Clinique Lyon Champvert propose des 
programmes de soins adaptés :
• Programme Sujet Agé : unité spécialisée en

gérontopsychiatrie, avec une trame théra-
peutique spécifique pour les personnes âgées
dont la stimulation cognitive.

• Programme Etudiants : programme de soins
dédié aux jeunes adultes étudiants de 18 à 25
ans, en unité fonctionnelle (programme de soins
études en transversal avec 15 à 18 lits répartis
sur 6 Unités de Soins).

• Programme Addictions : basé sur les thérapies
motivationnelles et nécessitant l’implication
volontaire du patient, ce programme de soins
se décline en différentes phases (sevrage,
thérapies de groupe spécifiques, prise en charge
individuelle et enfin consolidation et préparation
à la sortie).

184 lits
d’hospitalisation 
complète en Psychiatrie 
Générale Adulte

18 lits
d’hospitalisation 
complète en 
Gérontopsychiatrie

18 lits
d’hospitalisation 
complète pour Jeunes 
adultes Etudiants 18-25 ans 

10 places
d’hospitalisation de jour 
en Psychiatrie Générale 
Adulte

Notre Clinique compte :

PRENDRE SOIN DE VOTRE SANTÉ
Notre équipe accueille, en hospitalisation libre, les 
patients adultes souffrant de :
• Troubles de l’humeur : dépressions, troubles

bipolaires, troubles de l’adaptation
• Troubles anxieux : troubles paniques, anxiété

généralisée, phobies simples, phobies sociales
• Troubles addictifs
• Certains troubles délirants et pathologies

psychotiques

DONT : 



ÊTRE ENTOURÉ(E) PAR DES  
PROFESSIONNELS ATTENTIFS
Un médecin référent vous suivra tout au long de votre hospitalisation

Nos médecins psychiatres, en collaboration avec l’équipe pluridisciplinaire, 
élaborent les projets de soins personnalisés des patients.

Un suivi somatique par un médecin généraliste est organisé dès l’entrée 
dans l’établissement.

Les soins sont dispensés par une équipe pluri-professionnelle composée 
notamment de :
• une responsable des soins - référente qualité
• cadres de santé
• psychologues
• infirmiers et aides-soignants
• un pair aidant
• art-thérapeutes
• une musicothérapeute
• professeurs d’Activités Physiques Adaptées
• sophrologues et professeurs de yoga
• un kinésithérapeute et un ostéopathe
• une pharmacienne et préparatrices en pharmacie
• une assistante sociale
• une diététicienne



La Direction et toute son équipe veillent  
quotidiennement à votre confort  
et votre bien-être.

BÉNÉFICIER DE SOINS ET ACTIVITÉS THÉRAPEUTIQUES ADAPTÉS

• Activités physiques et sportives 
adaptées : remise en forme, 
gymnastique douce, volley assis, 
marche, stretching...

• Activités Psychocorporelles : 
sophrologie, relaxation, yoga...

• Activités cognitives et 
comportementales : affirmation 
de soi, gestion des émotions-
estime de soi...

• Activités à Médiations : art-
thérapie, musicothérapie, 
expression théâtrale...

• Groupes de paroles
• Groupe d’information 

patient : nouveaux arrivants, 
médicaments, douleur...

PROGRAMME DE SOINS POUR JEUNES ADULTES  
ETUDIANTS 18-25 ANS

POUR QUI ?

Programme de soin spécifique à 
destination des étudiants âgés de 
18 à 25 ans en hospitalisation libre, 
présentant des troubles psychiques 
entravant leur cursus d’études.

C’EST QUOI ?

Objectifs du programme :
• Améliorer l’état de santé du patient,
• Limiter les temps de rupture avec 

les études,
• Maintenir ou reprendre 

progressivement des temps d’étude 
en fonction de l’état clinique,

• Accompagner le patient dans 
l’ajustement de sa construction 
en tant que jeune adulte et son 
projet.

Préparation et accompagnement à 
la sortie :
• Possibilité d’accompagnement 

après la sortie, à l’hôpital de jour 
de la clinique,

• Organisation d’un suivi extérieur 
(psychiatre, psychologue, 
médecin traitant et services 
spécialisés),

• Relais auprès des lieux d’études.



Toutes les chambres doubles ou 
individuelles* sont équipées d’une 
salle d’eau privative.
(en sus) : télévision et connexion 
internet en chambre, services de 
cafeteria, de laveries et du salon de 
coiffure … A vous de choisir !

Une restauration au service de votre 
convalescence
Les repas sont cuisinés sur place, 
avec des produits de saison, par notre 
chef dans le respect des régimes 
alimentaires prescrits par les médecins 
et suivis par une diététicienne. Le petit-
déjeuner, déjeuner et dîner sont servis 
dans notre salle de restaurant « Le 
Champvert ».

* Notre gamme de chambre particulière permet à chaque patient, s’il le souhaite, d’opter pour l’offre qui lui convient.
Notre service admission est à votre écoute pour vous accompagner dans les démarches auprès de votre mutuelle.

DES PRESTATIONS HÔTELIÈRES  
PROPICES À VOTRE CONFORT



www.emeis-cliniques.fr

@

CLINIQUE 
LYON  
CHAMPVERT

71 Rue Benoist Mary 
69005 LYON

Tel. 04 37 49 33 20 
Fax. 04 37 49 33 33

@ admissions.champvert@emeis.com

FORMALITÉS D’ADMISSION

La clinique est conventionnée par la Sécurité Sociale et 
agréée par les mutuelles.
Les admissions sont assurées du lundi au vendredi après 
concertation de la commission médicale des admissions.
Notre assistante sociale accompagne les patients dans leurs 
démarches administratives.

VOTRE ACCUEIL

L’accueil est ouvert tous les jours :
• du lundi au vendredi, de 8h à 19h
• le week-end et jours fériés, de 9h à 19h

Nos équipes vous garantissent une permanence des soins et des activités 
thérapeutiques durant toute l'année, sans interruption.


